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ELEMENTOSDE INTERES PARA EL APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

Justificaciéon de los contenidos

Esta asignatura responde al desarrollo del perfil de Psicologo Educativo en el que la orientacion psicoeducativa y vocacional forman
parte de sus competencias profesionales.

Materia con la que se relaciona en el Plan de Estudios

Dentro del plan de estudios se relaciona especialmente con las materias de Aprendizaje, desarrollo y Educacion y Habilidades practicas
de evaluacion e intervencién psicoeducativas.

Conocimientos necesarios para abordar la Asignatura

Se recomienda tener conocimientos basicos en informatica, busqueda de informacion en internet y dominio bésico del inglés para la
lectura de bibliografia en inglés. Igualmente el alumno deberéa de cierto conocimiento del sistema educativo y los departamentos de
orientacion y nociones elementales de la Psicologia Evolutiva y de la Educacion.

COMPETENCIAS

Competencias Basicas y Generales

Competencias Basicas

® Comprender y poseer conocimientos
® Aplicacién de conocimientos

Competencias Generales

CG1 - Capacidad para resolver problemas en contextos novedosos, diversos y cambiantes, relacionados con la psicologia de la educacién. CG3 -
Capacidad para gestionar conocimiento e informacién avanzados sobre investigacion e intervencién diversos CB8 - Que los estudiantes sean capaces
de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya
reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios CB9 - Que los estudiantes sepan
comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Gltimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y
sin ambiguedades

Competencias Trasversales de la Universidad de Almeria

® Conocimientos basicos de la profesion
® Capacidad para resolver problemas

Competencias Especificas desarrolladas

CE4 - Disefiar, planificar y desarrollar procedimientos, programas y servicios psicoeducativos

CES6 - Capacidad para generar nuevos conocimientos por medio de la investigacién en el ambito de la psicologia de la educacion
CE?7 - Capacidad para responder a las demandas relativas a la elaboracién de informes, dictamenes y memorias, en el ambito de la
Psicologia de la Educacion

OBJETIVOSRESULTADOS DEL APRENDIZAJE

- Conocer las bases para la intervencion psicoeducativa en el disefio y desarrollo de la accién tutorial y en el asesoramiento vocacional a
través del Plan de Accion Tutorial y del Plan de Orientacion académica y Profesional.

- Disefiar, desarrollar y evaluar acciones que favorezcan el desarrollo y la madurez personal y vocacional a través del conocimiento de si
mismo, del conocimiento de los &mbitos académico y profesional y del dominio de estrategias para la toma de decisiones.

- Orientar y asesorar al alumnado en su conocimiento personal, en la mejora de su proceso de aprendizaje, en la definicion de su
identidad personal y vocacional y en su futuro proyecto de vida.

- Promover el conocimiento y el contacto con el mundo sociolaboral favoreciendo la transicion del alumnado a la vida activa y laboral.

- Asesorar al profesorado y familias para que favorezcan en el alumnado su proceso de desarrollo, aprendizaje y toma de decisiones.




PLANIFICACION

Temario

BLOQUE I. ORIENTACION PSICOEDUCATIVA
1. Ambitos de la orientacion psicoeducativa

* Ambito de Orientacién y Accién Tutorial.
* Ambito de atencién a la diversidad:

2. La accion tutorial en los diferentes niveles educativos
® Nivel de aula: responsable tutor/a del grupo-clase.
® Nivel de Centro: Equipos de Orientacién y apoyo (centros de Ed. Infantil y Ed. Primaria) y Departamentos de Orientacion en Ed.
Secundaria.
® Nivel de zona: Equipos de Orientacion Educativa (EOE) en Centros de Ed.Infantil y Ed. Primaria y también con las Delegaciones
de Salud y servicios Sociales; y actian también en los IES (Dictamen de Escolarizacién yprogramas de transito).
3. Programas de orientacion psicoeducativa.
® Programas de accion tutorial: disefio, aplicacion y evaluacion.
BLOQUE Il. ORIENTACION Y ASESORAMIENTO VOCACIONAL Y PROFESIONAL
4. Conducta y desarrollo vocacional. Evaluacién e intervencion
® Dedarrollo vocacional
® Intereses vocacionales
® EXPLORA. Cuestionario para la orientacion vocacional y profesional

5. Asesoramiento vocacional. Programas de Orientacion Profesional

® El asesoramiento vocacional en la practica psicoeducativa
® Programas de Orientacioén académica y profesional

6. Educacion y desarrollo de la carrera

® El disefio curricular, los profesores y la educacién para la carrera
® Presupuestros, estrategias y técnicas para construir curricula baados en la educacion para la carrera

Actividades Formativas y Metodologias Docentes

Actividades formativas:

1. Lectura de contenidos de los temas.

2. Entrega de ejercicios/practicas/trabajos evaluables
3. Actividades de autoevaluacion.

5. Trabajo individual/autonomo del estudiante

6. Actividades de evaluacién no presenciales

7. Desarrollo cooperativo de trabajos utilizando herramientas de discusion sincronas y asincronas.

Metodologias docentes:

La metodologia es de tipo colaborativo e investigativo. La formacion también conlleva colaboracion a través del manejo de las distintas
herramientas TIC. El alumnado participara en la elaboracién de actividades propuestas online:

® De manera grupal en la elaboracion del disefio de un Plan de Orientacion y Accién Tutorial.
® De manera individual participara en el desarrollo de otras actividades (autoevaluaciones, participacion en Diarios, debates, tareas
asincronas...).

Actividades de Innovacion Docente

Diversidad Funcional




El estudiantado con discapacidad o necesidades especificas de apoyo educativo puede dirigirse a la Unidad de Inclusion y Atencion a la
Diversidad para recibir la orientacion y el asesoramiento necesarios, facilitando asi un mejor aprovechamiento de su proceso formativo.
Asimismo, podran solicitar las adaptaciones curriculares necesarias para garantizar la igualdad de oportunidades en su desarrollo
académico. La informacion relativa a este alumnado se trata con estricta confidencialidad, en cumplimiento con la Ley Organica de
Proteccién de Datos (LOPD). El equipo docente responsable de esta guia aplicara las adaptaciones aprobadas por la Unidad de
Inclusion y Atencion a la Diversidad, tras su notificacion al Centro y a la coordinacién del curso




PROCEDIMIENTO DE EVALUACION DE LASCOMPETENCIAS

Criterios e Instrumentos de Evaluacion

Se valorara que el alumnado:

- Conozca y comprenda las bases de la orientacion psicoeducativa y el asesoramiento vocacional.

- Sepa emplear distintos métodos y técnicas de evaluacion e intervencion en los distintos ambitos de la orientacion psicoeducativa y
vocacional.

- Sepa identificar las condiciones necesarias para elaborar un plan de orientacion académica y profesional en la practica psicoeducativa
- Elabore un plan contextualizado de orientacion académica y profesional para la Educacion Secundaria.

Criterios tanto para la convocatoria ordinaria como para la extraordinaria, como para la evaluacién Gnica final, si la hubiere:

- Pruebas de evaluacién mediante la plataforma de ensefianza virtual (30%)
- Desarrollo de las tareas propuestas en la plataforma de ensefianza virtual (70%)

Mecanismos de seguimiento

® Participacion en herramientas de comunicacion (foros de debate, correos)
® Entrega de actividades en aula virtual




BIBLIOGRAFIA

Bibliografia recomendada

Bésica
® Cobos Cedillo, Ana. Manual de orientacién educativa: teoria y practica de la psicopedagogia. Narcea. 2022.
® Mora, J. A.. Accion tutorial y orientacion educativa. Narcea. 2012.
® Rivas, F.. Asesoramiento vocacional. Teoria, Practica e instrumentacién. Ariel Psicologia. 2003.

® Santana Vega, L.. Educar en secundaria: retos de la tutoria. Wolters Kluver. 2013.

Complementaria

® Alvarez, M., Bisquerra, R, Espin, J.V. y Rodriguez, S.. La madurez para la carrera en la Educacioén Secundaria. Evaluacion e intervencion.

Editorial EOS. 2007.

® Martinez-Vicente, José Manuel y Santamaria Fernandez, Pablo. Manual del cuestionario para la Orientacion vocacional y profesional
EXPLORA. TEA EDICIONES. 2013.

® Monge Crespo, M. C.. Tutoria y Orientacion Educativa. Nuevas competencias. Wolters Kluver. 2009.

® Rivas, F., Rocabert, E. y Lopez M. L.. Sistema de Autoayuda y Asesoramiento Vocacional revisado (SAAVT). Libro de autoayuda del
estudiante. Editorial EOS. 2003.

Otra Bibliografia

Bibliografia existente en el Sistema de Informacién de la Biblioteca de la UAL

Puede ver la bibliografia existente en la actualidad en el Sistema de Gestion de Biblioteca consultando en la siguiente direccion:

https://www.ual.es/bibliografia_recomendada71291308

DIRECCIONESWEB

® https://web.teaediciones.com/Inicio.aspx
Péagina de TEA Ediciones. Pruebas de evaluacién y diagnéstico
® https://www.kekiero.es/quienes-somos/
Pagina de recursos de apoyo para el trabajo de los/as profesionales de la orientacién y la psicologi
® https://www.elorienta.com/or/caracter.htm
Pagina de acceso al programa ORIENTA
® http://www.eligeprofesion.org/pro_001.asp?ipag=1
Pagina del Instituto de la Mujer de la regién de Murcia. Elige profesién sin restricciones de género




